
 

 

 

 
 
 
 
 

 

Wer wir sind … 
 

„HERZPATIENTEN IM 
GESPRÄCH“ Bielefeld ist 
eine lokale 
Selbsthilfegruppe. 
 

Sie wurde aus eigener 
Betroffenheit gegründet 
und wird ehrenamtlich 
geleitet.  
 

Unsere Gruppe ist offen 
für Menschen, die an einer 
Herzkrankheit leiden oder 
eine*n erkrankte*n 
Angehörige*n haben und 
sich den Austausch mit 
anderen Betroffenen 
wünschen. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
Was wir tun … 
 

Bei den Gruppentreffen 
der Herzpatienten im 
Gespräch wird es  
nicht nur um die 
Krankheit gehen,  
vor allem wollen wir 
gemeinsam Zeit 
verbringen und diese 
genießen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Was wir wollen … 
 

das Ziel der 
Gruppenarbeit besteht 
darin, unsere 
Erfahrungen 
auszutauschen  
Fachvorträge  zu dem 
Thema „Herz“ oder 
anderen aktuellen 
Gesundheitsthemen zu 
hören.



 

 

Wir arbeiten eng zusammen mit 

 

 
Deutsche Herzstiftung  

www.herzstiftung.de 

 
 

 
 

Klinikum Bielefeld – Klinik für 
Kardiologie und internistische 
Intensivmedizin, Chefarzt Prof. Dr. 
med. Christoph Stellbrink 
www.klinikumbielefeld.de 

 
 

 
 

Der Paritätische Selbsthilfe-
Kontaktstelle Bielefeld 
www.selbsthilfe-bielefeld.de 

 
 
 
 

Defi-Selbsthilfegruppe Bielefeld 
für Menschen mit implantiertem 
Defibrillator, ihre Angehörigen und 
Freunde 
www.defi-bielefeld.de 

Kontaktperson der Gruppe 
 

Bernd-Rainer Knepper 

Telefon: 0521 98 89 78 24 

E-Mail: herzstiftung-bielefeld@gmx.de 

 
Anfahrt zum Gruppentreffpunkt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
 

Stadtbahnlinie 3 – Haltestelle “Kranken-

haus Mitte“ (barrierefreier Hochbahnsteig) 

 
Parken mit dem PKW 
 

Parkhaus 1 – Zufahrt Teutoburger Straße 

Parkhaus 2 – Zufahrt Oelmühlenstraße

Selbsthilfegruppe 
 

HERZPATIENTEN 

IM 

GESPRÄCH 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Wir treffen uns 

jeden zweiten Mittwoch im Monat 

um 18:30 Uhr 

im Klinikum Bielefeld Mitte, 

Seminarraum 2 (Erdgeschoss), 

Teutoburger Str. 50, 

33604 Bielefeld 

http://www.herzstiftung.de/
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