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Kontakt

Klinikum Bielefeld - Mitte
Tel.: 0521 581-3763
Mail: ptm@klinikumbielefeld.de

Klinikum Bielefeld - Rosenhöhe
Tel.: 0521 943-8160
Mail: ptr@klinikumbielefeld.de

Klinikum Halle (Westf.)
Tel.: 05201 188-9080
Mail: physio.h@klinikumbielefeld.de

Durch das Scannen des QR-Codes 
gelangen Sie auf unsere Internetseite!
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Physiotherapie und
Ergotherapie
im Klinikum Bielefeld

Informationen für Patientinnen und Patienten
youtube.com/user/KlinikumBielefeld
instagram.com/klinikum_bielefeld
facebook.com/klinikumbielefeld
linkedin.com/company/klinikumbielefeld



Herzlich Willkommen in der 
Physio- und Ergotherapie 

Die Physio- und Ergotherapie ist ein wichtiger Bestandteil 
der Behandlungskonzepte in allen klinischen Fachbe-
reichen unseres Universitätsklinikums. Unser gemein-
sames Ziel ist es, eine frühzeitige Mobilisation nach 
Operationen oder diversen Erkrankungen zu erreichen.

Unser Einsatzbereich ist für stationäre und ambulante 
Behandlungen nach ärztlicher Diagnose und Anordnung 
ausgelegt.

Unsere stationären Arbeitsschwerpunkte

y	� Orthopädie und Endoprothetik
y	� Chirurgie/ Unfallchirurgie
y	� Geriatrie, Alterstraumatologie
y	� Intensivmedizin
y	� Palliativmedizin
y	� Innere Medizin und Rheumatologie
y	� Kardiologie
y	� Pneumologie

Alle Therapien werden individuell auf die Krankheitsbilder 
oder körperlichen Fähigkeiten der Patient*innen ange-
passt. Für die Behandlungen benötigen Sie bequeme 
lockere Kleidung.

Bei uns sind Sie in guten Händen.

Unsere Ambulanz

Zusätzlich bieten wir in unserer Abteilung Leistungen der 
ambulanten Physio-/ Ergotherapie auf Basis ärztlicher 
Diagnosen und Verordnungen (Rezept) an:

y	� Berufsgenossenschaftliche (BG) Unfallnachsorge
y	� Heilmittel-Verordnungen der gesetzlichen und  

privaten Krankenversicherungen
y	� Privatzahler*innen
y	� Individuelles Bewegungsbad mit BG/ Kassen-/  

Privatrezept oder auf Selbstzahlerbasis (nur Mitte)

Unsere Angebote

y	� Allgemeine Krankengymnastik/ Physiotherapie
y	� Rehabilitationstraining nach orthopädischen und  

chirurgischen Operationen z.B. bei künstlichen Hüft-  
und Kniegelenken, Berufsunfällen

y	� Manuelle Lymphdrainage
y	� Manuelle Therapie
y	� Physiotherapie auf neurophysiologischer Grundlage 
y	� Physiotherapie im Bewegungsbad 
y	� Physio- und Ergotherapie bei Long Covid
y	� Ergotherapie (motorisch-funktionelle, sensomotorisch- 

perzeptive, psychisch-funktionelle Behandlung)

Unser Bewegungsbad

y	� bietet hervorragende Voraussetzungen für eine effektive 
und individuell abgestimmte Bewegungstherapie.

y	� Therapie im Wasser lindert Schmerzen, verbessert die 
Beweglichkeit und sorgt für körperliches Wohlbefinden.

y	� hat sich bewährt nach Schulterverletzungen und  
-operationen, nach Knochenbrüchen und Gelenk- 
ersatz, bei Rückenbeschwerden und bei rheumatischen 
Erkrankungen, Arthrose und Osteoporose.


